
INSTITUTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS 
ATIVIDADES ACADÊMICO-CIENTÍFICO-CULTURAIS 

 

 Código Tipo de Atividade CH 
CH 

máxima 

1 988 Apresentação de trabalhos ou obra de 
arte em congressos ou similares 

15h p/trabalho 60h 

2 987 Assistir a defesa de monografias, 
dissertações, teses e/ou prova de aula 

2h p/evento 30h 

3 986 
Assistir a espetáculos cênicos, 
coreográficos, musicais e 
cinematográficos 

2h p/evento 40h 

4 985 Assistir a palestras e aulas inaugurais 2h p/evento 20h 

5 984 Bolsas concedidas pela UERJ ou por 
agência de fomento 

30h p/semestre 60h 

6 983 Curso regular de língua estrangeira 
concomitante com a graduação 

10h p/semestre 40h 

7 982 
Disciplinas extracurriculares cursadas fora 
da UERJ 

15h a 30h 
p/disciplina 

60h 

8 981 Estágios extracurriculares em instituições 
conveniadas 

30h p/semestre 60h 

9 980 
Participação como mediador e/ou 
debatedor em eventos acadêmico-
científico-culturais  

5h p/evento 40h 

10 979 
Participação em concurso de 
monografia, atividades culturais artísticas 
ou esportivas 

10h 
p/participação 

60h 

11 978 
Participação em congressos, seminários, 
conferências ou similares 

2h p/dia 
10h p/evento 

60h 
 

12 977 Participação em cursos de extensão 20h p/semestre 60h 

13 976 
Participação em intercâmbio ou 
convênio cultural 

30h 
p/participação 

60h 

14 975 Participação em órgão colegiado da 
UERJ  

20h p/semestre 40h 

15 974 
Participação em programa/projeto de 
assistência educacional, cultural, 
científica, esportiva, artística 

20h 
p/programa 

80h 

16 973 Participação em projetos de pesquisa 30h p/projeto 60h 

17 972 
Participação em programas/projetos de 
extensão cadastrados na SR-3 

10h 
p/programa 

60h 

18 971 Participação na organização de eventos 20h p/evento 60h 

19 970 
Publicação de trabalhos 
(autoria do livro, 40h e co-autoria, 50%) 

20h p/trabalho 100h 

20 969 
Visita a exposição, mostra de arte e 
cultura, acervo museológico e 
arquivístico 

2h p/evento 40h 

Carga Horária Total Exigida: 200 horas 


