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11) CO-REQUISITO: 12) CÓDIGO 

 
13) OBJETIVO 

 
Conceituar a adolescência e discutir os principais aspectos do desenvolvimento e da aprendizagem nessa 
etapa de vida. 
Construir conceitos relativos à adolescência, segundo alguns teóricos. 
 
14) EMENTA 
 

Conceito e delimitação cronológica da adolescência. Puberdade, esquema corporal e sexualidade do 
adolescente. A importância do grupo – identidade e papéis sociais. A influência da indústria alturnal. 
Adolescência e moralidade – autonomia moral e construção das regras. Normalidade e adolescência. 
Questões da atualidade: drogas e violência. Adolescentes e escola – difício relação. 
 
Algumas teorias que abordam a adolescência: 
• Psicanálise: a passagem da latência para a fase genital. 
• Erickson: identidade X difusão de papéis 
• Leulin: a expansão do espaço vital. 
• Piaget: Cognição e operações formais do pensamento 
• Aberastury: a sídrome nomal da adolescência. 
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